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| Halte Dich immer bereit,
 Menschen, denen es sichtbar

Feuerwehr/Rettungsdienst: - schiecht geht, zu helfen!

112 |' = Versuche immer, die betroffene
:: - Person wach zu halten!

Giftnotrufzentrale . z >
fiir Rheinland-Pfalz: :: 7l Oft remhen.Zuhoren, Korper-
| . kontakt, Frischluft, warmer

0613119240 || Tee oder etwas Wasser, um

die Situation zu entscharfen.

i

Sucht-Infoline:

0800 5511600 | MACH DIR |

Beratungsstellen in Deiner Nahe | |
NI VOR!

www.mach-dir-nix-vor.de

et | 1| —— .

i e
e

e sy

No

HE
B e T e T, 5

i
A

i | e L W
S ST e B

W

|
' UBEF
 UBEI
|
|
-

- Wl W -l T 1B B

el = A0l
o er ACI I ROV LT
e |_, el L -\._. o B B = e Bl e sl

Ruf an und handele richtig!

Niemals sollte mdn einen Menschen in einer
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Uberblick verschaffen!

7. Uberlegen |
Nicht ,,blind“ in das I
Geschehen eingreifen 1

u Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall

w Schock, Bewusstseinstriilbung
oder Bewusstlosigkeit

s Atemstorung bis zum Atem-
stillstand oder Herz-Kreislauf-

=D i
% H d l * Stillstand
f_";:’II dn e n 0 % e e
MaBnahmen konzentriert ,,_jtr_______.__f:_—_:-_—:_—j e
durchfiihren Il g BEI jj:,,ii_ ;_ni R E STABILE
| *‘:u“E— zU BRINGE
| =E=Bl =S =

No’tlage dlleine ldsse_n!

" - B Y f
1R — EEa T N |:h_.-_—”_..:..;'_.-u_r,.-.,,_ C‘ BT
g B B M

LS _...'.._1:. |

s Wiederholte Kontrolle von
Bewusstsein, Atmung, Puls

» Notruf 112

= Sicherstellen von Substanzresten
oder Erbrochenem

mit freundlicher Unterstiitzung durch:

% | Rheinland]falz
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